
 

 

Schuldhulpverlening 
 

 
Lukt het u niet om uw geldproblemen zelf op te lossen?  
Of heeft u geen overzicht meer over uw geldzaken?  
 
Dan kunnen de schuldhulpverleners van MDF u helpen, als u in de gemeenten Lelystad, Dronten 
of Zeewolde woont. 
 
Wat gebeurt er na uw aanmelding? 
Als wij uw aanmeldingsformulier binnen hebben, nodigen wij u binnen vier weken uit voor een 
persoonlijk gesprek. We bespreken dan wat uw vraag is en hoe wij u daarbij kunnen helpen. Daarna 
maakt u een afspraak voor een intakegesprek.  
 
Wat kan schuldhulpverlening voor u doen? 
Tijdens het intakegesprek maken we een overzicht van uw persoonlijke en financiële omstandigheden. 
Daarna maken we samen met u een plan van aanpak. 
 
Op deze manieren kunnen wij u helpen:  
• Stabilisatie: we brengen uw inkomsten en uitgaven in evenwicht en zorgen dat dat zo blijft. 
• Budgetcoaching: u leert op een goede manier met uw geld om te gaan, zodat u weet wat uw 

inkomsten en uitgaven zijn. 
• Budgetbeheer: wij regelen uw inkomsten en betalen uw rekeningen.  
• Schuldenregeling: we maken afspraken met uw schuldeisers over hoe u uw schulden terugbetaalt. U 

leest er meer over in de folder schuldenregeling.  
 
Wat verwachten wij van u? 
Om u goed te kunnen helpen is het belangrijk dat u ons eerlijk antwoord geeft op onze vragen. En dat u 
ons al uw inkomsten, uitgaven en schulden vertelt. Ook is het belangrijk dat u goed meewerkt.  
 
Meer weten? 
Wilt u meer weten over hoe we u kunnen helpen bij schulden? Leest u dan de volgende folders: 
• budgetcoaching 
• budgetbeheer 
• budgetbeheer op maat 
• schuldenregeling 
• wettelijke regeling 



• workshop ‘uitkomen met je inkomen’ 
• workshop ‘recht op geld’ 
 
U vindt de folders op onze website www.mdflevoland.nl/flyers-geldzaken-en-schulden.     
 
Voor schuldhulpverlening hoeft u niets te betalen.  
 
Privacy 
De schuldhulpverleners gaan netjes om met uw persoonsgegevens. Lees hier meer over op onze 
website: www.mdflevoland.nl/privacy-gegevens. 
 
Contact 
U kunt een aanmeldformulier schuldhulpverlening bij ons aanvragen of downloaden op onze website 
www.mdflevoland.nl/aanmelden-schuldhulpverlening.  
Vier weken na het opsturen van helemaal ingevulde formulier krijgt u een startgesprek. 
 
Informatie 
Meer informatie over schuldhulpverlening leest u op onze website 
www.mdflevoland.nl/schuldhulpverlening 
 
Adressen 
Lelystad 
Meenthoek 10 
8224 BS Lelystad 
 
Dronten 
De Helling 15 
8251 GH Dronten 
 
Zeewolde 
Stevinweg 2     
3891 EA Zeewolde     
 
Telefoonnummer 
De schuldhulpverlening is telefonisch bereikbaar op nummer (0320) 21 17 00. 
 
 
 
 
MDF biedt meer hulp- en dienstverlening, zoals maatschappelijk werk, sociaal raadslieden, 
schoolmaatschappelijk werk, cursussen en trainingen. 
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