
 

 

Workshop ‘recht op geld’ 
 

 
Is uw inkomen niet zo hoog? Dan heeft u misschien recht op toeslagen, voorzieningen en 
kwijtscheldingen. Dat uitzoeken is lastig. Wilt u weten waar u recht op heeft en hoe dat in 
zijn werk gaat? Meldt u dan aan voor deze workshop. 
 
Inhoud van de workshop 
De workshop geeft antwoord op vragen als: 
• Op welke toeslagen, voorzieningen en kwijtscheldingen heb ik recht? 
• Hoe kan ik deze voorzieningen aanvragen? 
• Aan welke regels moet ik me dan houden?  
• Welke wijzigingen moet ik dan doorgeven? 
 
De workshop duurt 2 uur. 
 
We praten over deze onderwerpen 
Aanvulling op het inkomen 
• Bijstand 
• Toeslagenwet  
 
Toeslagen van de belastingdienst 
• Huurtoeslag 
• Zorgtoeslag 
• Kindgebonden Budget 
• Kinderopvangtoeslag 
 
Inkomstenbelasting 
• Aangifte, teruggave en betalen 
• Voorlopige aanslag 
 
Kwijtschelding 
• Gemeentebelasting 
• Waterschap (GBLT) 
 
  



Voorzieningen voor mensen met een laag inkomen 
• Collectieve zorgverzekering 
• Jeugdsportfonds en Jeugdcultuurfonds 
• Woonkostentoeslag 
• Bijzondere bijstand 
• Individuele inkomenstoeslag 
 
Beslagvrije voet 
• Hoeveel houdt u over als een deurwaarder beslag op uw inkomen legt? 
 
Informatie over de workshop 
Een sociaal raadsman/vrouw geeft de workshop. Hij of zij weet alles over regelingen en 
voorzieningen voor mensen met een laag inkomen. U kunt dan ook van alles vragen.  
 
U krijgt een boekje mee met informatie en handige websites. Daarin kunt u alles nog eens rustig 
nalezen. Ook hoort u waar u terecht kunt voor meer informatie, advies en hulp. 
 
Meer weten 
Wilt u meer weten dan kunt u contact opnemen met de groepswerkcoördinator van MDF 
Inge Rijpma, telefoonnummer 06 - 13966856 of via de mail i.rijpma@mdflevoland.nl. 
 
Aanmelden 
Op de website van MDF www.mdflevoland.nl/recht-op-geld kunt u zich aanmelden voor deze 
workshop.  
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